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SAINT-MALO

DECOUVREZ
SAINT-MALO

SAINT-MALO : UN LIEU D’EXCEPTION

La cité corsaire a vu quelques-unes des plus belles pages
de son histoire s'écrire sur ses remparts. Le navigateur
Jacques Cartier, les corsaires René Duguay-Trouin
et Robert Surcouf mais aussi lillustre écrivain Francois-René
de Chateaubriand y ont chacun laissé leur empreinte.

Parcourez la vieille ville a la découverte de ses mythiques
rues secretes, maisons d'armateurs, cafés animés et prenez
le temps d’admirer ses lieux emblématiques : la tour Solidor,
le fort National, la Cité d’Aleth... Témoins de la richesse du
patrimoine remarquable de Saint-Malo.

Bénéficiant d'un emplacement idéal au bord de la cote
d’Emeraude, la ville offre a ses habitants et ses voyageurs
un climat tempéré aux multiples atouts. Les vents
en provenance de la mer conférent a l'air une pureté sur
le plan microbien, dénuée d’allergenes et enrichie en iode,
silice, brome et ions négatifs.

Autant de bienfaits pour le corps et Uesprit.

Enfin, c’est a Saint-Malo qu’il vous sera possible d’admirer
le spectacle exceptionnel des plus grandes marées d'Europe.
Un phénomeéne naturel époustouflant dont on ne se lasse pas.

UN GROUPE FAMILIAL

Serge Raulic, Olivier Raulic et Charlotte Raulic-Bordron

Depuis plus de 60 ans, trois générations de la famille Raulic ont bati
un groupe familial indépendant, basé a Saint-Malo et reconnu dans le monde
de U'hotellerie, de la restauration, de la thalassothérapie et des métiers du bien-étre.

Lieu chargé d'histoire et emblématique du groupe, les Thermes Marins de
Saint-Malo, symbolisent toutes les valeurs du groupe et la passion pour la mer
et ses bienfaits.

NOS ENGAGEMENTS POUR LA PLANETE

Depuis 2019 un plan d’action listant plus de 650 actions a été lancé, et nous sommes entrés
dans le dispositif « Etiquette Environnementale », pour une réelle dynamique d'amélioration
continue. Beaucoup d’actions tangibles et concrétes ont d’ores et déja été réalisées. Il nous reste
encore des étapes a franchir, des points d’amélioration et des projets a mener, et nous nous engageons
fermement a maintenir le cap vers la durabilité. Tous ensemble, avec nos équipes, nous sommes fiers
des progres réalisés, conscients des défis a relever, mais déterminés a étre acteurs du changement
vers encore plus de sobriété.

QUELQUES UNES DE NOS ACTIONS CONCRETES
POUR PROTEGER L'ENVIRONNEMENT

e Navette électrique depuis la gare pour favoriser les trajets en train
e Bornes de recharge pour les voitures électriques

e Location de vélos électriques ou classiques

e Obtention du label "Accueil Vélos™

e Maitrise de notre consommation de gaz
e Eclairage LED et détecteurs de présence
e Mise en place de températures de consigne en chambre a 19°C

e Réducteurs de débit
e Sensibilisation a la consommation raisonnée de l'eau et du linge
¢ Blanchisserie avec des programmes de lavage éco-labellisés

e Suppression des huiles essentielles dans les soins a base d'eau de mer

e Creme d'algues naturelle et sans colorant

¢ Enveloppements des soins d'algues avec des films en fécule de pommes de terre biodégradables
e Nouveaux sacs thalasso en bio-plastique issu de l'amidon de mais

* Remplacement des gobelets a usage unique par des gobelets réutilisables

e Remplacement des bouteilles d'eau en plastique par des bouteilles en verre

e Mise en place de distributeurs pour les gels douche et shampooings

e Production artisanale des pains, viennoiseries, patisseries, chocolats
¢ Valorisation des circuits courts en collaboration avec nos producteurs locaux
e Remplacement des formats individuels par du grand format au petit-déjeuner

e Tri par nos équipes
e Recyclage des savons, capsules Nespresso, bouchons, pain.
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THALASSO & SPA

SEJOURS
THALASSO
& SPA

MER & REMISE EN FORME
6 JOURS « 6 NUITS 24 SOINS « %, PENSION

Le séjour phare en Thalassothérapie pour une prévention santé
optimale : diversité et efficacité des soins pour vous ressourcer
et retrouver vitalité, forme et tonus.

- 3 Massages sous Affusions

- 3 Enveloppements d’Algues

- 6 séances encadrées en Piscine de Jet Lombaire, Jet Cervical
ou Piscine Tonique

- 12 soins d’hydrothérapie en cabine

« Acces Parcours Aquatonic

P e

MER & DETENTE
6 JOURS » 6 NUITS 24 SOINS « %2 PENSION

Un programme enrichi d'un Massage sous Affusions chaque jour
pour encore mieux dénouer les tensions et évacuer le stress.

- 6 Massages sous Affusions (alternance possible avec Massages
de Kinésithérapie)

- 3 Enveloppements d’Algues

- 3 séances encadrées en Piscine Jet Lombaire ou Jet Cervical

- 3 séances d'Aquarelaxation ou de Relaxation en salle

- 9 soins d’hydrothérapie en cabine parmi les suivants : Bain Jets
aux Algues, Affusions Dynamiques, Drainage Marin, Douche
Sous-Marine, Ondorelax.

« Accés Parcours Aquatonic

MER & BIEN-ETRE DETOX
6 JOURS » 6 NUITS 24 SOINS « /2 PENSION

Idéal aux changements de saison ou aprés des exces, ce séjour

est basé sur une approche globale de la détox.

- 1 consultation diététique avec le nutritionniste avec analyse
de composition corporelle
- 3 Massages sous Affusions
- 3 Enveloppements d’Algues
- 4 soins Spa : 1 Réflexologie Cranienne Emotionnelle,
1 Gommage Corps a la Poudre de Coquilles d'Huitres,
1 Masque Corps Détox, 1 Soin Détoxifiant Silhouette
- 3 activités encadrées
- 3 séances encadrées en Piscine de Jet Lombaire ou Cervical
- 8 soins d’hydrothérapie en cabine
« Accés Parcours Aquatonic

MER & HARMONIE

6 JOURS © 6 NUITS » 19 SOINS ¢ /2 PENSION

Stress, anxiété, manque de sommeil, surmenage, ce séjour
vous permet de lacher prise et de retrouver une véritable harmonie
intérieure.

- 6 séances de relaxation et de développement personnel :

3 séances d'Aquarelaxation, 3 séances de Yoga

- 3 s0ins Spa : 1 Massage Ayurvédique Indien,

1 Massage Energétique Traditionnel Chinois, 1 Réflexologie
Plantaire Emotionnelle

- 10 soins d'hydrothérapie : Enveloppement d'Algues, 3 Drainages

Marins, 3 Ondorelax, 3 Bains Jets aux Algues

- Accés Parcours Aquatonic

MER & CAPITAL SANTE

6 JOURS @ 6 NUITS o 24 SOINS « %2 PENSION

Des soins adaptés et prescrits par nos médecins qui associent
les bienfaits de l'eau de mer et les techniques de kinésithérapie pour
soulager durablement les problémes articulaires et musculaires.

- 3 Massages de Kinésithérapie

- 3 Enveloppements d'Algues

. 6 séances encadrées en Piscine Kiné-Balnéo, Piscine Jet
Lombaire, Jet Cervical ou Piscine Tonique

- 12 soins d’hydrothérapie en cabine

- Accés Parcours Aquatonic

MER & SOIN DU DOS
6 JOURS » 6 NUITS » 24 SOINS « %2 PENSION

Un programme pour prévenir lumbago et sciatique en renforcant
les extenseurs du rachis et la sangle abdominale. 2 soins de
Kinésithérapie par jour dont la gymnastique sur ballon de Klein.

- 6 séances de Kinésithérapie en cabine : Massage ou Rééducation
- 3 Enveloppements d’Algues

- 3 séances encadrées de Rééducation en piscine

- 3 séances de Gymnastique Spécifique Dos ou Ballon de Klein

+ 9 soins d’hydrothérapie en cabine

« Acces Parcours Aquatonic

MER & SERENITE
6 JOURS » 6 NUITS » 24 SOINS « %2 PENSION

Synergie des soins Thalasso et Spa pour rééquilibrer l'organisme
et favoriser le lacher-prise. Un programme avec des soins
revitalisants et apaisants.

- 3 soins Spa : 1 Massage Visage Relaxant (30 min), 1 Masque Corporel
Relaxant (40 min), 1 Massage Bien-Etre et Sommeil (40 min)

- 2 Massages sous Affusions

- 2 Enveloppements d’Algues

- 6 séances encadrées en Piscine Jet Lombaire ou Jet Cervical

- 11 soins d’hydrothérapie en cabine

- Acces Parcours Aquatonic

MER & CAPITAL SOMMEIL

6 JOURS @ 6 NUITS o 24 SOINS « %2 PENSION

Un programme de soins créé sur mesure pour éliminer les tensions,
la fatigue et renouer avec un sommeil réparateur.

- 2 Massages Bien-Etre et Sommeil

- 1 Réflexologie Cranienne Emotionnelle
- 3 Massages sous Affusions

- 3 Enveloppements d’Algues

- 3 séances d’Aquarelaxation

- 12 soins d’hydrothérapie

- Acces Parcours Aquatonic

ACTIVITES
INCLUSES

Parcours Aquatonic, Cardio-Musculation, Hammam, Sauna, Brouillard Marin,
Oxygénation Matinale et Piscine de Détente en libre accés dans tous les séjours
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ESCAPADE THALASSO

1,2 0U 3 NUITS e 4 SOINS PAR JOUR ¢ %2 PENSION

Une découverte de la Thalassothérapie a travers une belle
variété de soins d'hydrothérapie marine.

Ce séjour comprend :

e Hébergement en chambre double opposée a la mer
¢ 1/2 pension traditionnelle
¢ 4 soins de Thalassothérapie (programme pré-établi)
e Acces Parcours Aquatonic

Du lundi au samedi :

¢ 1 Enveloppement d’Algues

¢ 1 Drainage Marin ou 1 soin d’Affusions Dynamiques

e 1 Bain Jets aux Algues ou 1 Douche Sous-Marine ou 1 Ondorelax
¢ 1 Soin actif en Piscine de Jets Sous-Marins ou Piscine Tonique

Possibilité de réaliser un ou plusieurs de ces soins le dimanche matin

ESCAPADE CORSAIRE

2 JOURS /2 NUITS © 4 SOINS « PETITS-DEJEUNERS « 1 DINER

Un forfait mélant Thalassothérapie, découverte
de la Cote d’Emeraude et gastronomie pour une parfaite
déconnexion en bord de mer.

Ce séjour comprend :

e Hébergement en chambre double opposée a la mer
e Petits-déjeuners
¢ Diner au restaurant de la Verriéere
* 3 soins d'hydrothérapie en cabine (dont 1 Enveloppement d‘Algues)
e 1 séance encadrée en Piscine de Jet Lombaire, Jet Cervical
ou Piscine Tonique
e Journée libre pour visiter Saint-Malo
e Acces Parcours Aquatonic

4-‘1

ESCAPADE THALASSO DETENTE
1,2 0U 3 NUITS » 4 SOINS PAR JOUR ¥ PENSION

Un programme Prestige exclusivement composé de soins
individuels dont un Massage.

Ce séjour comprend :

e Hébergement en chambre double opposée a la mer

* 1/2 pension traditionnelle

e 4 soins de Thalassothérapie (programme pré-établi)
dont 1 Massage

e Accés Parcours Aquatonic

Du lundi au samedi :

¢ 1 Enveloppement d'Algues

¢ 1 Massage sous Affusions ou 1 Massage Corps (30 min)
¢ 1 Bain Jets aux Algues ou 1 Douche Sous-Marine

¢ 1 Soin d'Affusions Dynamiques ou 1 Ondorelax

e e ST - "'_ =

ESCAPADE IODEE

2 JOURS /2 NUITS ¢ 5 SOINS e 2 PENSION

Une escapade pour golter aux plaisirs de la Thalassothérapie
et lacher prise.

Ce séjour comprend :

e Hébergement en chambre double opposée a la mer

¢ 1/2 pension traditionnelle

¢ 3 soins d’hydrothérapie en cabine

e 2 séances encadrées en Piscine de Jet Lombaire,
Jet Cervical ou Piscine Tonique

e Acces Parcours Aquatonic

ACTIVITES

INCLUSES

Cardio-Musculation, Hammam, Sauna, Brouillard Marin, Oxygénation Matinale et Piscine de Détente en libre acces
dans tous les séjours. Hors Escapades Gastronomiques, City Break et Aquatonic.

JUSQU’A

-20%
SURVOS
COURTS SEJOURS
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ESCAPADE AQUATONIC

1,2 0U 3 NUITS « AQUATONIC %2 PENSION OU PETIT-DEJEUNER

Découvrez tous les bienfaits de l'eau de mer le temps
d'une escapade.

Ce séjour comprend :

e Hébergement en chambre double opposée a la mer

¢ 1/2 pension traditionnelle*

e Acces libre a UAquatonic : 14 ateliers, 194 Jets Sous-Marins,
Sauna, Hammam, Fontaine a glace et Salle de Cardio-Musculation

* Hotel des Marins : petit-déjeuner uniquement

ESCAPADE CASTRONOMIQUE
1 NUIT « PETIT-DEJEUNER « REPAS GASTRONOMIQUE

Un court séjour pour savourer les plaisirs de la table avec vue
sur la baie de Saint-Malo.

Ce séjour comprend :

e Hébergement en chambre double opposée a la mer
e Petit-déjeuner
e Déjeuner ou diner au restaurant vue sur mer de Uhotel :
Menu Emeraude au restaurant le Cap Horn
pour le Grand Hotel des Thermes
Menu Balade au restaurant Les 7 Mers
pour Uhétel Le Nouveau Monde

e Accés a la Piscine de détente et au Hammam
de I'hotel Le Nouveau Monde

BONS CADEAUX

OFFREZ UNE EXPERIENCE UNIQUE

ESCAPADE GOLF
1 NUIT « PETIT-DEJEUNER « PARCOURS 18 TROUS

Au programme : calme, détente et activités sportives pour vous
ressourcer au cceur du Saint-Malo Golf Resort.

Ce séjour comprend :

e Hébergement en chambre double

e Petit-déjeuner

e 1 Parcours 18 trous

e Accés a la Piscine extérieure chauffée et a la Salle de fithess
de U'hotel

ESCAPADE « CITY BREAK »

1,2 0U 3 NUITS « PETIT-DEJEUNER

Une escapade avec chambre et petit-déjeuner en toute simplicité
pour profiter de Saint-Malo et sa région.

Ce séjour comprend :

e Hébergement en chambre double
e Petit-déjeuner

Commandez en volume et bénéficiez de remises supplémentaires !

Bons cadeaux valables 12 mois.




JUSQU’A

-20%
SURVOS SEJOURS
ENHOTELS

HEBERGEMENTS
HOTELS
HOTEL ANTINEA*** & HOTEL LE JERSEY***
e |
]Tl r ﬂ| =

LE GRAND HOTEL DES THERMES*****

DEUX HOTELS
A AMBIANCE CHALEUREUSE
Q A 300 m des Thermes Marins de Saint-Malo

2 Vue mer
" A quelques minutes de la Cité Corsaire
Acces direct a la plage

L
2 20 et 18 chambres
Restaurant vue mer, terrasse couverte

Antinéa - Mer Balcon

SAVOUREZ L’EXCEPTION
DANS UN HOTEL 5 ETOILES

¢ Hotel vue mer a Saint-Malo

A2 Directement relié au centre de Thalasso
.' A quelques minutes de la Cité Corsaire

177 chambres

[~
—

“ 3 restaurants
Aquatonic, Spa, Piscine de détente, Sauna

77 ot Hammam
+ Club Enfants (2 mois-6 ans)

b= Navette gratuite
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HOTEL LE NOUVEAU MONDE****
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EMBARQUEZ POUR
DE NOUVEAUX HORIZONS

Hotel, bar et restaurant vue mer

»

E A proximité immédiate de la plage
£ 83 chambres
®. Cabines de soins Spa individuelles ou en Duo

277 Piscine a jets sous-marins, Hammam, Solarium

UN SEJOUR INOUBLIABLE
DANS UN HOTEL DE CHARME

LOGEZ AU CEUR
DE LA CITE CORSAIRE

Emplacement privilégié

) parcours de golf (18 & 9 trous])

do_

w7 T = | - S ‘j Q Au cceur de la Cité Corsaire
4 ‘?J'F o L :.; !' A 25 min a pied du centre de Thalasso 30 chambres avec vue
;,— ";.;[ : g 2 49 chambres YT Restaurant avec terrasse panoramique
=0 B S f ©v Bar et salon de thé x Training center
A%7 Piscine extérieure chauffée
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SEAER.

SEJOURS

LOCATION
EN RESIDENCES

UN CADRE EXCEPTIONNEL

EN BORD DE MER

Vue mer

3

/% Acces directa laplage
0 A3km de la vieille ville
227 Piscine couverte chauffée

O.. Cabine de soins Spa & Hammam

LA RESERVATION « A LA DEMANDE »
Le salarié contacte directement le service
clientele pour effectuer sa réservation
avec son code partenaire.

Remise de 10%.

JUSQU’A

-30%
SURVOS SEJOURS
EN RESIDENCES

UN HEBERGEMENT FAMILIAL
EN TOUTE LIBERTE

A quelques minutes de la Cité corsaire
Accés direct a la plage

23 studios exposés Sud

Piscine de détente en eau de mer chauffée

Sauna et Hammam

LE LINEAIRE
Disposez d'appartements réservés a
votre CSE toute l'année pendant une durée
minimum de 8 semaines.

Jusqu'a -30%

LALLOTEMENT
Nous vous garantissons la réservation
d'un appartement que vous avez la liberté
de nous rétrocéder sans frais jusqu’a J-14.
Jusqu'a -15%

13



SEJOURS THALASSO ESCAPADES

6 JOURS e 6 NUITS e 4 SOINS PAR JOUR e DEMI-PENSION .
LE GRAND HOTEL A A A SAINT-MALO
A HOTEL HOTEL HOTEL
" HOTEL DES LE NOUVEAU Z ) kkok kk - GOLF
R HOTEL R . THERMES** *** MONDE**** ANTINEA LE JERSEY DES MARINS RESORT****
LE GRAND HOTEL LE NOUVEAU HOTEL HOTEL
DES THERMES***** MONDE**** ANTINEA*** LE JERSEY*** Transat Standard
Emeraude | Semaine | W-E sud Semaine | W-E | Sud | Semaine | W-E | Sud | Semaine | W-E | Standard | Semaine | W-E | Standard | Semaine | W-E
Tarif Tarif CSE | Tarif CSE Tarif Tarif CSE | Tarif CSE Tarif Tarif CSE | Tarif CSE Tarif Tarif CSE | Tarif CSE Sud
Grand Public | Individuel | Groupe | GrandPublic | Individuel | Groupe | GrandPublic | Individuel | Groupe | GrandPublic | Individuel | Groupe DE 1A 3JOURS
OCCUPATION| Saison 1 1914€ | 1692¢€ 1428€ | 1260€ € | 14288 | 1260€ € | 1338€ | nsze AQUATONIC 303€ [322€ 208€ [221€]2 191€ [203€ ]2 173€ |184€ 1n4e |121€
DOUBLE | saison2 | 2688€ | 2154€ | 1902€ 1602€ | 1416 | 1886€ | 1530€ | 1350€ € | 1458€ | 1290€ TALASSO wre lire e lazeel 3526 ] 206 |ae|337€| 271e |zse
ACCOMPA- | Saison 1 € | 1266€ | 1m6e | 93:€ | 792¢ 702€ | _918€ | 780€ 684e | s816€ | 690€ 612€ , —
DETENTE 554€ LL3IE |4T1€| 4 348€ |[370€|414€ | 331€ |[352€(391€ | 313€ |332€
GNANT | saison 2 M 1506 € 1332€ /uzrer( 972€ 858€ € 882¢€ 780€ € 816€ 720 €
occupATION | Saison 1 2244€ | 1980 € 1704€ | 1506€ 1560€ | 1374€ 1452€ | 1278€ GASTRO 229 €7|248€ 23€ |216¢€
INDIVIDUELLE| 54i50n 2 2538€ | 2238€ € | 1884€ | 1662€ 1800€ | 1590€ 1644€ | 1452€ CITY BREAK 181€ [193€ 151€ [161€] 1€ | 90€ |96€ |108€ | 82€ |88€ 82€ |88¢€
Le séjour comprend 6 nuits en 1/2 pension au restaurant La Verriére, 6 jours Saison 1:19/01 au 12/04, 01/06 au 12/07, 24/08 au 06/09, 21/09 au 25/10, 02/11 au 20/12. GOLF 128€ |136¢€
de thalasso Remise en Forme ou Capital Santé a raison de 4 soins par jour. Saison 2 : 13/04 au 31/05, 13/07 au 20/09, 26/10 au 01/11, 21/12 au 03/01/2026. 2 JOURS /2 NUITS
Tarifs par personne en chambre double (Transat Emeraude Sud pour le Grand
Hotel des Thermes, Standard Sud pour 'Hotel Le Nouveau Monde, Sud pour Antinéa et , EXCLU EXCLU EXCLU
Le Jersey). Hors extra et taxe de sejour. IODEE CSE 727 € |744€ cosg | 219€ |940€| oo | 488€ |509€
MID-WEEK : -10% de réduction supplémentaire pour tout séjour du dimanche au jeudi soir.
PP P ! . corsaiRe | FXCLV 1 goge fasse| FXCLY | 4rse |s06 € |EXCLY| 3906 [a16€ |FXCLY| asse (3876
CSE CSE CSE CSE
SUPP. 8 s8€ | 726 47¢ | 50€ | 5 s2e | 45€ | 4 356 | 37€ e | ave sme |43e
SEJOURS THALASSO

Prix par jour et par personne en chambre double (hors boissons et extra). Prix accompagnant sur la base d'une occupation double dont 1 curiste, sur demande.

é JOU RS L] 7 N U |TS ® 4 SO' NS DAR JOU R (Transat Emeraude Sud pour le Grand Hotel des Thermes, Standard Sud pour I'Hétel Le Nouveau Monde, Standard pour U'Hétel des Marins, Sud pour Antinéa et Le Jersey,

Standard pour le Saint-Malo Golf Resort).
*Hors fériés et période du 19/07 au 23/08/2025 inclus.

g://gé‘a;//%‘% 12/00.25/04 Les escapades lodée et Corsaire sont calculées sur la base de 2 jours. Prix par personne. Les tarifs week-end et jours fériés sont valables les nuits du vendredi et samedi
. 08/03-04/04 08/02-14/02 03/05-20/06 i i 23/08-29/08 en chambre double.
REISQIEDIEI!CE 01/11-19/12 27/09-17/10 20/09-26/09 15/02-07/03 13/09-19/09 %é//%‘;%’;g; 27/11%02'/3011//120026 05/07-11/07 12/07-22/08
20/12-26/12 -
MARINE T T T T T T T T T oot T T T T T T T LOCATION RESIDENCES 7/ NUITS EN LOCATION
Khkk arif | Tarif Tarif Tarif | Tarif | Tarif Tarif Tarif | Tarif Tarif Tarif | Tarif | Tarif Tarif | Tarif | Tarif Tarif Tarif
Grand | CSE | Grand | CSE | Grand | CSE | Grand | CSE | Grand | CSE | Grand | CSE | Grand | CSE | Grand | CSE | Grand | CSE
Public | Individuel | Public | Individuel | Public | Individuel | Public | Individuel | Public | Individuel | Public | Individuel | Public | Individuel | Public | Individuel | Public | Individuel 35//32‘312//%?—, 12/04-25/04
. 2 08/03-04/04 08/02-14/02 03/05-20/06 i ) 23/08-29/08
i 1 curiste | 13 n7ne |1 1332€ | 1 1374€ |1 1421€ | 17 1516€ |1 1606€ | 19 1695€ | 2 1885€ | 2 2123€ 01/11-19/12 15/02-07/03 21/06-04/07 18/10-31/10 12/07-22/08
2 pitces sud 1378€ | 1547€ | 181€ | 1672€ | 1284€ | }3"7{ /9{ 2216 | 2495 | RE%BE:CE 27/09-17/10 20/09-26/09 13/09-19/09 S tars L aniot o meas | 05/07-11/07
4 pers. 2 curistes* | 10 910€ ﬂéﬁ%: 990€ JB‘?€ 1011€ | 1217€ | 1034€ w%) 1082€ Q%é: 1127€ }378%3 N71€ | 1490€ | 1267€ w€ 1386€ MARINE 20/12-26/12
2pieces mer |1 curiste | 15 1350€ | 1805€ | 1534€ | 1889€ | 1606€ | 1945€ | 1653€ | 2043€ | 1737€ | 2239€ | 1903€ | 2330€ | 1981€ | 2617€ | 2224€ | 3030€ | 2576€ N Tarif | Tarif | Tarif | Tarif | Tarif | Tarif | Tarif | Tarif | Tarif | Tarif | Tarif | Tarif | Tarif | Tarif | Tarif | Tarif | Tarif | Tarif
4 pers (etack Grand | CSE | Grand | CSE | Grand | CSE | Grand | CSE | Grand | CSE | Grand | CSE | Grand | CSE | Grand | CSE | Grand | CSE
- 2 curistes y&’é/ 999€ |1 1091€ pzﬁ( 1127€ | 1 1151€ W 1193€ M1276€ M1314€ 1 1437€ M 1612€ Public | Individuel | Public | Individuel | Public | Individuel | Public | Individuel | Public | Individuel | Public | Individuel | Public | Individuel | Public | Individuel | Public | Individuel
3 pidces mer 1 curiste ﬂ%{1528€ }(l?&€/1766€ 2148€ | 1826€ | 2232€ | 1897€ | 2463€ | 2094€ | 2687€ |2284€ | 2827€ | 2403€ | 3242€ | 2730€ | 3821€ | 3248€ 2 pieces sud 4 pers. 524€ 684€ 726€ 774€ |1 869€ | 1127€ | 958€ |1 1047€ | 1456€ | 1238€ | 1736€ | 1476€
4 pers. 2curistes*/1280€/ 1088€ | 1420€ | 1207€ | 1455€ | 1237€ | 1497€ | 1272€ /1M’3€/ 1371€ | 1725€ | 1466€ |1 € | 1526€ | 1987€ | 1689€ | 2297€ | 1948€ 2 piéces mer 4 pers. 8 702€ |1 €| 887€ | 1 958€ | 1 € [ 1006€ | 1 1089€ | 1 € | 1255€ |1 1333€ | 1 €| 1577€ | 2 €] 1928€
3 piéces mer 4 pers. 1 881€ | 1 1119€ | 1 178€ | 1 1250€ | 17 1446€ | 1 1636€ | 2 1755€ | 2 2083€ |3 2600€
15/02-11/04 21/06-27/06 12/04-02/05
1185//311?;;?22 01/11-14/11 ?g%“‘%?g 03/05-20/06 30/08-05/09 18/10-31/10 28/06-04/07 05/07-29/08
RESIDENCE ) ) 06/09-12/09 20/12-26/12 27/12-02/01/2026 18/01-07/02 08/02-14/02 15/02-11/04 21/06-27/06 12/04-02/05
. . . R R . . . . K R . . . . . 15/11-19/12 01/11-14/11 13/09-17/10 03/05-20/06 30/08-05/09 18/10-31/10 28/06-04/07 05/07-29/08
NEPTUNIA Tarif Tarif Tarif Tarif Tarif Tarif Tarif Tarif Tarif Tarif Tarif Tarif Tarif Tarif Tarif Tarif RéSIDENCE - - 06/09-12/09 20/12-26/12 27/12-02/01/2026
Grand CSE Grand CSE Grand CSE Grand CSE Grand CSE Grand CSE Grand CSE Grand CSE
Public |Individuel| Public [Individuel| Public |Individuel| Public |Individuel| Public |Individuel| Public |Individuel| Public [Individuel| Public |Individuel NEPTUNIA Tarif Tarif Tarif Tarif Tarif Tarif Tarif Tarif Tarif Tarif Tarif Tarif Tarif Tarif Tarif Tarif
; Grand CSE Grand CSE Grand CSE Grand CSE Grand CSE Grand CSE Grand CSE Grand CSE
stunio (SRR 1413€ | 1201 |RERERIINEIENE 1574€ | 1338¢ NECEEMMEENE 1757 | 1689€ B 2307 | 1963€ Public |Individuel| Public |Individuel| Public |Individuel| Public |Individuel| Public |Individuel| Public |Individuel| Public |individuel| Public |Individuel
Z7M?  [pcuristest | 1085€ | 925€ | 1130€ | 961€ | 1146€ | 993€ | 1266€ | 1076€ | 1375€ | 1169€ | 1462€ | 1243€ | 1536€ | 1306€ | 1662€ | 1362€ STUDIO27M? | & 553€ /735/{ 625€ }H€/ 690€ /1098€/ 857€ /1225€/ 1041€ | 1400€ | 1190€ | 15476 | 1315€ | 1680°€ | 1428¢€
STUDIOANGLE | 1euriste | 1443€ | 1227¢ | 1527€ | 1298€ | 1604€ | 1363€ | 1800€ | 1530€ | 2017€ | 1714€ | 2192€ | 1863€ | 2339€ | 1988¢€ | 2472€ | 2101€ , =
STUDIO ANGLE A
35 M2 2 curistes* | 1 966€ |1 1002¢€ | 1 1034€ |1 118€ | 1424€ | 1210€ | 1 1284€ | 1585% | 1347€ | 1 1403€ 35 M2 749€ | 637€ | 833€ | 708€ /9L9€/ 774€ | 1106€ | 940€ | 1328€ | 1125€ | 1498€ | 1273€ | 1645€ | 1398€ | 1778€ | 1511€
POUR TOUTES LES RESIDENCES : HEBERGEMENT GRATUIT POUR LA OU LES PERSONNE(S) NON-CURISTE(S) ACCOMPAGNANTE(S). Prix par appartement. Location du samedi au samedi. Hors extra et taxe de séjour.

Prix a partir de, par personne curiste occupant le méme appartement, comprenant : 6 jours de soins et 7 nuits du samedi au samedi.
Hors extra et taxe de séjour.

POUR PROFITER DE NOS AVANTAGES CSE :

PROGRAMMES SPECIFIQUES

1 - Rendez-vous sur pro.thermes-marins.com 2 MODES DE CONSOMMATION POSSIBLES :

Supplément 6 jours par personne calculé sur la base du Mer & Remise en Forme ou Mer & Capital Santé 2 - Remplissez le formulaire ¢ La réservation individuelle : Le salarié contacte le service

+MER & DETENTE 306€  oMER & BIEN-ETRE DETOX 438 € 3 - A réception, envoi par notre service commercial d'une clientele au 02 99 40 75 00 pour effectuer sa réservation
MER & ODTIMUMHSHAN"‘I'.IILZ} """""""""""""""""" 306 € MER & ANTIAGE. . 444 convention de partenariat d'1 an (sans engagement) a laide du code partenaire.

«MER & REEDUCATION ... 306€ +MER&STARTER POIDS DE FORME. . 288€ 4 - Des la signature, obtenez un CODE PARTENAIRE a diffuser o 'achat groupé : Réalisez une commande groupée de
¢MER&SOINDUDOS ... 306€  oMER&SILHOUETTE AU FEMININ ... 378 € a lensemble de vos salaries bons d’échange individuels et bénéficiez de remises plus
«MER & SOIN DES JAMBES ... pas de supp.  +MER & SILHOUETTE AU MASCULIN ... 378 € 5 - Grace au code partenaire vous bénéficiez de nos tarifs CSE EEMAYETEEE, Nolrs cemasie Pesslalis o s czreary
«MER & CAPITAL SOMMEIL ... ... 306€  MER&JEUNEMAMAN. .. ... .. pas de supp. VEIELES VA el
eMER & MIEUX VIVRE SON CANCER ............... 120 € eMER & MAMANBEBE.......................

eMER & SENERITE. 228€  *ESSENTIELLEMENT SPA12SOINS ... ' \ . TSA @ P PayPal
*MER & PLENITUDE.. ... _ 420 €  «FORFAIT ADO DETENTE OU EQUILIBRE.. Retrouvez nos 20 Groupes : A partir de 10 personnes, bénéficiez de remises mestercard : iy

e MER & BIEN-ETRE INTENSE. ..o, 816 €  oBILANNUTRITION COMPLET...............c......... séjours en flashant jusqu’a -25% sur nos forfaits escapades et séjours semaine W TirGroupa Ticket
eMER & HARMONIE ... pas de supp.  *ANALYSE COMPOSITION CORPORELLE........ ce QR Code. [nous consulter]. i @ g ! smane




VOUS venhez de eoe

PARIS (Z) 2H15
RENNES (=) 45 min
NANTES )2 h
BREST )2 h 35
TOULOUSE () 1h 10 = RENNES puis () 45 min
LYON 3 1h15 = RENNES puis (=) 45 min
MARSEILLE €9 1h 30 = RENNES puis () 45 min
NICE €3 1h 40 = RENNES puis () 45 min
LILLE () 4H 30
STRASBOURG () 5h 10
BORDEAUX ()5 h 14

() UNE NAVETTE, SERVICE PRIVILEGE :

Pour nos clients en séjour thalasso (3 jours minimum) résidant au Grand Hétel des Thermes, a la Résidence Neptunia,
ala Villa des Thermes ou aux Hétels Antinéa et Le Jersey : transferts gratuits entre la gare SNCF de Saint-Malo
et les hébergements entre 8 h et 21 h.

©) EN VOITURE

Saint-Malo est facilement accessible en moins de 4 h depuis Paris, soit par Rennes via I'A11,
soit par Caen via I'A13 puis I'A84.

Crédit photos : C. Madamour - J.C. Valienne - Y. Werdefroy - C. Macé - S. Bourcier - E. Margarita - Shutterstock - Istock - Adobe Stock - Philippe Meunier Photographe - C. Rodriguez - Agence Tire-fesses

DEMANDE D’INFORMATIONS,
CONVENTION ET DEVIS GROUPES :

& Léa Gaultier
& lgaultier@thalasso-saintmalo.com
. 0299407543

Les Thermes Marins de Saint-Malo

z 100 boulevard Hébert
INFORMATIONS RESERVATIONS CS 11745 o 35417 Saint-Malo cedex

0299407500 pro.thermes-marins.com




